
Mad og drikke i børnehaven
Barnet skal have mad med hjemmefra hver dag bortset fra Onsdag.

Måltiderne
Vi spiser tre måltider
Formiddagsmad
Middagsmad
Eftermiddagsmad

Drikkedunk
Barnet skal have en drikkedunk med vand med, med navn på.
Barnet skal have drikkedunk med hver dag, også Onsdag.

Madpakker
Det er smart hvis barnet får tre madkasser med, en til hvert måltid.
På hver kasse skal stå barnets navn, og hvilket måltid den er til.
Hvis der er brug for bestik for at spise maden, ligges dette også i madkassen.

Aflevering
Når barnet møder, skal madkasserne og drikkedunken sættes ind i køleskabet.
Det er børnene selv der sætter deres madkasser ind i skabet, og tager dem ud igen.
Man må gerne hjælpe barnet med det.

Rester fra tidligere måltid
Barnet spiser fra den madkasse der passer til måltidet.
Hvis barnet stadig er sultent efter madkassen er tom tilbydes det der måtte være levnet fra den 
forrige madkasse.
For eksempel: hvis barnet tømmer madkassen til middag, men ikke spiste alt fra formiddagsmaden, 
tilbydes det der er tilbage fra formiddagsmaden.

Afhentning af madkasser
Vi lader det der ikke bliver spist blive i madkasserne,
så kan man se hvad barnet får spist i løbet af dagen.
Madkasser og drikkedunken findes enten i køleskabet, eller i en kasse ved siden af køleskabet
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